
Svärmors lax i ugn 
 
 

 
 
Denna rätt kommer från min svärmor och är mycket och lätt. 
 
Detta behöver man  
  
En sida lax den får gärna ha varit fryst storleken beror på hur många som skall äta. 
Två påsar med Hollandaise sås 
½ till 1 dl  Thai sweet Chilli Sauce (Söt cillisås) 
 
Se till så att laxen är tinad, stek den i en stekpanna med lite smör så att den blir nästan 
genomstekt. Lägg över laxen i en ugnsform. 
 
Koka upp såsen enligt förpackningen och blanda sedan ner Thai sweet Chilli Sauce smaka av 
så att du blir nöjd med smaken, enligt mitt tycke så får den gärna var lite stark. 
Häll sedan såsen över laxen och gratinera i ugnen tills laxen är genomstekt på ca 200°C 
Servera till kokt potatis eller klyftpotatis. 
 
 
Tack svärmor!  Detta är gott. 


